
Estalviem aigua,
tanquem l’aixeta

Fer-ne un bon ús 
és responsabilitat

de tothom

Estem en fase 
d'emergència 

per sequera

Les reserves
d'aigua estan
sota mínims
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• Fes servir el rentaplats amb càrrega 
complerta.

· Si no en tenim, omplir la pica amb aigua i 
sabó i rentar els plats tots de cop. Després 
esbandir-los sense obrir l’aixeta al màxim.

• Aprofita l’aigua de 
rentar o bullir les 
verdures per regar.
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• Engega la rentadora 
quan estigui 
totalment plena.
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• Tanca l’aixeta mentre et raspalles les dents.
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• Tanca l’aixeta mentre t’ensabones les mans.
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· No facis servir el vàter com a paperera!

· Utilitza el botó de mitja descàrrega de la 
cisterna. Si no en tenim, posar 1 o 2 
ampolles plenes de sorra dins del dipòsit.

Fes un consum responsable de  l'aigua i ajuda'ns a preservar el futur del planeta!

• Arregla les aixetes que degoten. Una 
gota per segon són 30 litres diaris.

• Instal·la airejadors i reductors de cabal. 
L’aigua es barreja amb aire i s’estalvia 
fins a una 50 %.

Rentar 
els plats

Cuinar

Rentadora

Aixetes

Rentar-se 
les dents

Rentar-se 
les mans
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· Tanca l'aixeta mentre t'ensabones. 

• Utilitza un cubell per recollir l’aigua 
mentre no surt calenta i aprofita-la per 
altres usos com fregar el terra, regar les 
plantes o llençar-la pel vàter.

· Pren una dutxa curta 
  en lloc d'un bany. 
  Gastem 10 litres per cada minut de dutxa.

Dutxar-se

Anar 
al vàter

Descobreix-ne més a   agbarclients.cat o a martorell.cat/sequera


